
3기) 2025년 10월 22일(수) ~ 10월 25일(토) 

*북해도 보건ㆍ복지연수 돌봄통합시스템 시찰연수 

단 체 명 【치토세 IN, OUT】  한국주야간보호협회 북해도 보건ㆍ복지연수 돌봄통합시스템 시찰연수 

월    일 
출 발 일 2024년 10월 22일 출발 기준 내역입니다. 

3N4D 

도 착 일 2024년 10월 25일 도착 기준 내역입니다. 

인   원 15 + 1연수인솔자 + 1현지가이드 

1인 경비 

[아시아나항공]  

15~16명 : 2,500,000원/1인당 (VAT 별도) 

17~18명 : 2,450,000원/1인당 (VAT 별도) 

19~20명 : 2,400,000원/1인당 (VAT 별도) 

REMARKS 

1. 단독 차량가이드 사용 기준입니다. 

2. 포함   내역: 항공료, 호텔비,일정 상 식사, 입장료, 차량(전일) 및 가이드, 기사 및 가이드팁, 

            츠시마의료복지재단연수(강의비, 방문비) 

3. 불포함 내역: 호텔팁, 개인경비 

4. 상기 요금은 VAT 포함되어 있지 않는 요금입니다.  

5. 명단 최종입력은 9월5일(여권사본 제출 기준)까지 입니다.  
 

일 자 장    소 교 통 편 시   간 일             정  식   사 

제1일 

10/22 

(수) 

인  천 

 

치 토 세 

 

 

 

오타루 

 

 

 

삿포로 

 

OZ174 

전용버스 

 

 

 

 

 

06:30集 

09:10發 

11:40着 

 

 

 

 

 

인천 국제공항 집결 

인천 국제공항 출발 

북해도 치토세 공항 도착 후 가이드미팅 

중식 후  

-운하를 따라 늘어선 창고에서 쇼핑을 즐기고 운치 있는 산책까지 할

수 있는 오타루 운하 관람 

-다나카주조 공장견학 (견학예약이 가능할 경우 관람 가능-확인중) 

-과자로 가득한 거리에서 달달한 산책 오타루 과자거리 

-천상의 소리로 가득 차 있는 일본 최대 규모의 오르골전시장 

-일본 전통 유리공예 공방으로 이루어진 기타이치 가라스 공방거리 

석식 및 호텔 체크인 및 휴식 

북해도의 가장 번화한 거리 스스키노 밤거리 자유관광 

중:현지식 

 

석:가이세키 

숙 박: 조잔케이 온천호텔 (4성급 2인1실 기준) 

제2일 

10/23 

(목) 

삿 포 로 

 

 

 

 

전용버스 

 

 

 

 

 

 

08:00 

 

 

 

 

 

 

호텔 조식 후  

전일 츠시마의료복지그룹 해외연수 

[09:30]일본의료대학 쓰키사무모토 캠퍼스 도착 

[09:40]노리아키츠시마 회장님의 강연 

츠시마의료복지그룹의 비전과  

경영전략의료복지그룹의 지역포괄케어의 실제 

[11:50]점심식사 (우동+덴뿌라세트) 

[13:00]코코루크에베츠 시설견학  

[14:00]소규모다기능 재택간호2개소 방문 

[15:00]안데르센복지마을 탐방 

[16:00]질의응답 

[17:00]그룹에서 제공하는 만찬 및 의견교환회 후  

** 연수내용은 참가단체의 성격에 따라 변경될 수 있습니다.** 

호텔로 이동 후 휴식 

조:호텔식 

 

중:현지식 

 

석:만찬 

숙 박: 삿포로 시내호텔 (4성급 2인1실 기준)  

제3일 

10/24 

(금) 

삿 포 로 

 

 

 

 

 

오타루 

 

 

 

노보리베츠 

전용버스 

 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

호텔 조식 후 

도야로 이동 (약2시간30분 소요) 

-활화산의 신비로운 자연현상을 마주할 수 있는 쇼와신잔 

-도야호수 유람선 탑승 

-도야호수의 광활한 풍경을 한눈에 담을 수 있는 사이로전망대 

중식 후  

-에도시대의 거리에서 즐기는 다테지다이무라 문화체험 

-노보리베츠 지옥계곡 관광 

호텔 체크인  

석식 후 자유 온천욕 

조:호텔식 

 

중:현지식 

 

석:가이세키 

숙 박:  노보리베츠 온천호텔 (4성급 2인1실 기준) 

제4일 

10/25 

(토) 

노보리베츠 

 

치토세 

인 천 

전용버스 

 

OZ173 

07:00 

07:30~8 

13:00 

16:00 

호텔 조식 후 체크아웃 

치토세로 이동 (약2시간 소요) 

치토세 공항출발 

인천국제공항 도착 후 해산 

조:호텔식 

상기 일정은 현지 상황이나 항공 상황에 따라 변경 될 수 있습니다.  

 


